
SAI CENTRUM SAI centrum

P TV POSCHODIE TV PRÍZEMIE TV POSCHODIE
O

N 16:30-17:30 18:30-19:30 19:00 - 20:30

D Brazilske  jiu-jitsu 3     Thajský  box 2 Brazilske  jiu-jitsu 1     

E p.Ševčík/p. Rajčan p. Ševčík/ p.Špirko p.Ševčík/p. Rajčan
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K
K
U TV POSCHODIE TV POSCHODIE TV PRÍZEMIE
T

O 17:00 - 18:00 17:00-18:00 18:30-19:30

R Pohyb. príprava  5- 8r. Pohyb. príprava 9-14r. Thajský  box 2

O p.Ševčík/p.Ševčíková p.Ševčík/p.Ševčíková p. Ševčík/ p.Špirko

K

S TV POSCHODIE
T

R 19:00-20:30

E Brazilske  jiu-jitsu 2 

D p. Ševčík/p. Rajčan

A
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T

V 17:00-18:00 17:30-18:30 17:40-18:40 18:30-20:00 18:30-19:30

R Pohyb. príprava  5- 8r. Brazilske  jiu-jitsu 3     Pohyb. príprava 9-14r. Brazilske  jiu-jitsu 1     Thajský  box 1

T p.Ševčík/ p.Ševčíková p.Ševčík/p. Rajčan p.Ševčík/p.Ševčíková p.Ševčík/p. Rajčan p. Ševčík/ p.Špirko
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A 19:00 - 20:00

T Brazilske  jiu-jitsu 2 

O p. Ševčík/p. Rajčan
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