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PRÍLOHA č. 1 

VÝCHOVNÝ    PLÁN    v školskom roku 2022/23 

Názov tematickej oblasti záujmový útvar počet hodín 

VVČ 

Vzdelávacia 

a spoločensko-vedná 

oblasť 

            Mediálny 1 

  Mediálny 2 

 Hravá slovenčina ZŠ Dubčeka 

 Logické okienko ZŠ Dubčeka 

 Zavináč ZŠ Dubčeka 

 Môj kamarát počítač SZŠ Zanovita 

 Francúzsky jazyk SZŠ Zanovita 

 Anglický jazyk MŠ Zanovita 

 Cvičenia z matematiky  ZŠ Hurbanova 

 Cvičenia zo slovenčiny  ZŠ Hurbanova 

 Francúzsky jazyk ZŠ Hurbanova 

 Kamarátska  škola 1  

 Kamarátska  škola 2 

 Kamarátska  škola 3 

 Kamarátska  škola 4 

 Kamarátska  škola 5 

 Kamarátska  škola 6  

 Združenie mladých 

             Svet inými očami 

 MINI MŠ Evanjelická 

 MINI MŠ Lettricha 1 

 MINI MŠ Lettricha 2 

 MINI MŠ Furdeka  

 MINI MŠ Šimka 

 MINI MŠ Družstevná 1 

 MINI MŠ Družstevná 2 

 MINI MŠ Podhájska 

 MINI MŠ Nálepkova 1 

 MINI MŠ Nálepkova 2 

45 

45 

60 

60 

60 

60 

60 

30 

45 

45 

60 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

60 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

15 



 MINI MŠ Hurbanova 1 

 MINI MŠ Hurbanova 2 

 MINI MŠ Tajovského 1 

 MINI MŠ Tajovského 2 

             Minecraft  

 Programko 

 Microbit robotika 

 Ediťák 

 GameZone 

 Zašiváreň 1-5    
 

15 

15 

15 

15 

30 

60 

60 

60 

60 

165 

Pracovná a technická 

oblasť 

             Koláčik ZŠ Dubčeka 

 Pekárik ZŠ Dubčeka 

 Vareška ZŠ Dubčeka 

 Kuchárik ZŠ Dubčeka 

 Malá kuchárka 1 ZŠ Dolinského 

 Malá kuchárka 2 ZŠ Dolinského 

 Lego  SZŠ Zanovita 

 Vareška SZŠ Zanovita 

 Varenie  ZŠ Hurbanova 

 Dobroty 
 

60 

60 

60 

60 

45 

45 

60 

60 

60 

60 

Prírodno-

environmentálna 

 

 

Rybársky 

Ochrancovia prírody 

Pestujeme v biozáhradke SZŠ Zanovita 

Prírodovedno-turistický ZŠ Mudroňa 

Jazdenie a ošetrovanie koní 

30 

60 

60 

60 

60 

Esteticko-výchovná             Tanečný 1 

 Tanečný 2 

 Spoločenské tance 

 Atikel SW Graffiti 

 Tanečná prípravka 

 DFS Turiec 1 

 DFS Turiec 2 

 DFS Turiec 3 

45 

45 

60 

60 

30 

120 

120 

60 



 Folklórny súborový tanec 

 Výtvarný krúžok MŠ Šimka 

 Propagačný ZŠ Podhájska 

 Keramika   ZŠ Podhájska 

 Malí maliari ZŠ Dubčeka 

 Školské maňuškové divadlo ZŠ Dolin.  

 Tvorivé dielne ZŠ Dolinského 

 Tanečný 1. stupeň SZŠ Zanovita 

 Hrnčiarstvo SZŠ Zanovita 

 Tvorilko SZŠ Zanovita 

 Šikovné ručičky ZŠ Hurbanova 

 New Age 1  

 New Age 2 

 New Age 3 

 New Age 4 

 New Age 5 

 La Guitaromania  

 Farebné tvorenie KC Bambusky 

 Farebné hranie 

 Gombík 

 Dramaťák 

 Šperkársky 

 Tvorivý ateliér 
 

60 

30 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

45 

60 

60 

60 

45 

Telesná,zdravotná 

a športová oblasť 

            Sebaobrana  

            Zumba kids 

            Šachový 

            Lezecký 1  

            Lezecký 2  

            Hokejbal prípravka 

            Hokejbal žiaci 

            Hokejbal dorast 

            TAT všeobecná športová príprava 

            Judo   

30 

30 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

90 

60 



            BJJ Záturčie 

            Basketbal chlapci  ZŠ Dubčeka 

            Basketbal dievč. 1  ZŠ Dubčeka 

            Basketbal dievč. 2  ZŠ Dubčeka 

            Športovec ZŠ Dubčeka 

 Pohybové hry  ZŠ Dubčeka 

 Turistický   ZŠ Dolinského 

 Volejbal ZŠ Dolinského 

 Stolný tenis 1 ZŠ Dolinského 

 Stolný tenis 2 ZŠ Dolinského 

 Malý futbal  ZŠ Dolinského 

 Športová pohyb. príprava ZŠ Dolinského 

 Strelecký 1  ZŠ Dolinského 

 Strelecký 2  ZŠ Dolinského 

 Malý futbal ZŠ  A.Stodolu 

 Atletika ZŠ A.Stodolu  

 Judo  SZŠ Zanovita 

 Športové hry SZŠ Zanovita 

 Mladí hasiči SZŠ Zanovita 

 Šachový  ZŠ Hurbanova 

 Pohyb.  a orientačné hry 3 ZŠ Hurbanova 

 Pohyb.  a orientačné hry 2 ZŠ Hurbanova 

 Pohyb.  a orientačné hry 1 ZŠ Hurbanova 

 Futbal dievčatá  ZŠ Hurbanova 

 Stolný tenis 1 ZŠ Hurbanova 

 Stolný tenis 2 ZŠ Hurbanova 

 Basketbal   ZŠ Mudroňa 

 Minihádzaná 1 THA, ZŠ Mudroňa  

 Minihádzaná 2 THA, ZŠ Mudroňa  

 Gymnastika  1 

 Gymnastika  2 

 Hádzaná THA chlapci 

 Hádzaná  THA dievčatá 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

45 

45 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

30 

30 

30 

60 

45 

45 

60 

45 

45 

30 

30 

45 

45 



 Nohejbal 

 Pohybová príprava 5-8 

 Pohybová príprava 9-14 

 Brazílske jiu-jitsu 1 

 Brazílske jiu-jitsu 2 

 Brazílske jiu-jitsu 3 

 Thaiský box 1 

 Thaiský box 2 

 Atletika 1 - do 8 rokov 

 Atletika 2 - 9,10 rokov 

 Atletika  3- 11,12 rokov 

 Atletika  4 - 13 a viac 

 Vodné pólo  - kondičná príprava 1 

 Vodné pólo  - kondičná príprava 2 

 Vodné pólo  - kondičná príprava  3 

 Mladý hasič Priekopa 

 Turistický 

 Kolkársky  

 Rekreačné plávanie  

 Atletika  ZŠ Dolinského 

 Vybíjaná a loptové hry ZŠ Dolinského 

 Jumping  

 
 

60 

60 

30 

90 

75 

60 

30 

60 

60 

60 

60 

60 

30 

30 

30 

30 

60 

60 

30 

60 

60 

60 

Spolu ZÚ    k 15.9. 2023 : 150 

                    k 2.10.2023:   154 

 

Ostatné časti výchovného programu ostávajú v platnosti nezmenené. 


