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PRÍLOHA č. 1 

 

 

VÝCHOVNÝ    PLÁN    v školskom roku 2018/19 

 

Názov tematickej oblasti 

 

 

 záujmový útvar 

 

počet hodín VVČ 

Vzdelávacia a spoločensko-

vedná oblasť 

Kamarát klub po-pia 

Svet inými očami 1 

Svet inými očami 2 

MINI MŠ Šimka 

MINI MŠ Lettricha 1 

MINI MŠ Lettricha 2 

MINI MŠ Lettricha 3 

MINI MŠ Družstevná1 

MINI MŠ Družstevná 2 

MINI MŠ Tajovského 

MINI MŠ Nálepkova 

MINI MŠ Podhájska  

MINI MŠ Stodolu  

MINI MŠ Evanjelická 

Umenie komunikácie- masmédiá 

Umenie komunikácie- youtube 1 

Umenie komunikácie- youtube 2 

Umenie komunikácie- youtube 3 

Umenie komunikácie- youtube 4 

PC svet 

PlayersX 

Trendy Roma 

Freshe´s 

Kamarátska škola 1 

Kamarátska  škola 2 

Kamarátska  škola 3 

Kamarátska  škola 4 

Kamarátska  škola 5 

Kamarátska  škola 6 

Propagačný ZŠ Podhájska 

Zvieratkovo ZŠ Dubčeka 

Tvoríme časopis ZŠ Dubčeka 

Zavináč ZŠ Dubčeka 

Logické okienko ZŠ Dubčeka 

Putujeme vesmírom ZŠ Dubčeka 

Morský bádateľ ZŠ Dubčeka 

Hravá angličtina ZŠ Dolinského 

Mladý zdravotník  SZŠ Zanovita 

Vševedko SZŠ Zanovita 

Ajťáčik SZŠ Zanovita 

Mladý redaktor SZŠ Zanovita 

300 

60 

60 

20 

20 

20 

20 

20 

20 

20 

20 

20 

20 

20 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

30 

30 

30 

30 

30 

30 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 



Hravá angličtina SZŠ Zanovita 

Zaujímavá fyzika SZŠ Zanovita 

60 

60 

60 

Pracovno-technická oblasť Malá cukrárka 

Letecké modelárstvo 

Lego SZŠ Zanovita 

60 

60 

60 

Prírodno-environmentálna Ochrancovia prírody  

Malý turista  

Putujeme s dinosaurami ZŠ Dubčeka  

Prírodovedno-turistický ZŠ Mudroňa 

Akvaristika SZŠ Zanovita 

Jazdenie a ošetrovanie koní  1 

Jazdenie a ošetrovanie koní  2 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

Esteticko-výchovná Divadelný 1 

Divadelný 2 

Divadelný 3 

Divadelný 4 

Divadelný 5 

Farebná hodina 1 

Farebná hodina 2 

Návrhárstvo 

Tvorivé dielne KC 

Make up 

Fotografia 

Next hviezda 

Next mini 

Next 1 

Next 2  

Next 3 

Next performance 

Next balet 

Dancefitness 

Cheerleaders 

Next breakdance 1 

Next breakdance 2 

Tanečná prípravka 1 

Tanečná prípravka 2  

DFS Turiec 1 

DFS Turiec 2 

DFS Turiec 3 

FS Fatran 

Spoločenské tance 

Výtvarný ateliér VaNA 

NEW AGE 1 

NEW AGE 2 

NEW AGE 3 

NEW AGE 4 

Keramika ZŠ Podhájska 

Šikovné ruky ZŠ Dubčeka 

Tvorivé dielne ZŠ Dolinského 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

30 

30 

60 

90 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

30 

30 

60 

60 

60 

60 

90 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 



Šikovníček SZŠ Zanovita 

Hrnčiarsky ZŠ Zanovita 

Modelovanie SZŠ Zanovita 

 

60 

60 

30 

Telesná,zdravotná 

a športová oblasť 

Jumping 1 

Jumping 2 

XArmy 1 

XArmy 2 

Kolkársky 

Fitness  

Lezecký 1 

Lezecký 2 

HBL MT prípravka  

HBL MT žiaci  

HBL MT dorast  

HBL MT muži 

Work-out Martin 

Hádzaná THA chlapci 

Hádzaná THA dievčatá 

Futbal Vrútky 1 

Futbal Vrútky 2 

Futbal Vrútky 3 

Futbal Vrútky 4 

Futbal Vrútky 5 

Futbal Vrútky 6 

Futbal Vrútky 7 

Pohybová príprava 5-8 

Pohybová príprava 9-14 

Thaiský box 

Brazílske ju-jitsu 1 

Brazílske ju-jitsu 2 

Brazílske ju-jitsu 3 

Atletika prípravka žiaci 

Atletika mladší žiaci 

Atletika starší žiaci 

Vodné pólo kondičná príprava 1 

Vodné pólo kondičná príprava 2 

Hasiči ml. žiaci 

Hasiči st. žiaci 

Volejbal ZŠ Podhájska 

Basketbal ZŠ Dubčeka 

Turistický ZŠ Dubčeka 

Volejbal ZŠ Dubčeka 

Minihádzaná ZŠ Dubčeka 

Loptové hry ZŠ Dubčeka 

Športové hry ZŠ Dubčeka 

Volejbal pokročilí ZŠ Dubčeka 

Bedminton ZŠ Dubčeka 

Potulky prírodou ZŠ Dubčeka 

Malý športovec ZŠ Dubčeka 

30 

30 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 



Športová pohybová príprava ZŠ Dubčeka 
Turistický ZŠ Dolinského 

Stolný tenis ZŠ Dolinského 1 

Stolný tenis ZŠ Dolinského 2 

Strelecký ZŠ Dolinského 

Futbal ZŠ Dolinského 
Športová pohybová príprava  ZŠ Dolinského 

Lopt. hry a bedminton  ZŠ Dolinského 

Športový pre najmenších ZŠ Dolinského 

Futbal 1 ZŠ Stodolu 

Futbal 2 ZŠ Stodolu 

Športová pohybová príprava ZŠ Stodolu 

Minihádzaná SZŠ Zanovita 

Florbal  ZŠ Zanovita 

Judo ZŠ Zanovita 

Športové hry ZŠ Zanovita 

Športové hry  ZŠ Mudroňa 
Športová pohybová príprava 1 ZŠ Mudroňa 
Športová pohybová príprava 1 ZŠ Mudroňa 
Volejbal ZŠ Mudroňa 

Minihádzaná  THA ZŠ Mudroňa 

Minihádzaná THA ZŠ Kronera 

 

 

 

 

 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

Spolu ZÚ 165                                       

 

 

 

 

 

 

 

Ostatné časti výchovného programu ostávajú v platnosti nezmenené.  


